


DÍA DE LA CARRERA: 20 DE AGOSTO DE 2017
 
1. INSCRIPCIÓN Y PLAZOS

Disponibles en la web WWW.ANDARECORRER.COM

APERTURA PLAZO DE INSCRIPCIÓN · 1 de JULIO 

CIERRE PLAZO DE INSCRIPCIÓN · 16 de AGOSTO (Hasta las 24.00 h.)

2. LA SALIDA se efectuará para los adultos desde la entrada del Parador Conde de Gondomar y para los 
niñ@s desde el parque de la palma siendo la llegada para todas las categorias en el Parque de la Palma.

3. CONFIRMA que tu inscripción esta formalizada.

4. RECOGER TU DORSAL o en su caso quien sea la persona encargada de recogerlo que tenga claro los 
datos de la persona a quien va a recoger su dorsal para su facil localización y entrega por parte de la 
organización a los inscritos.

El lugar entrega de dorsales a los corredores:

ANTES DE LA CARRERA     
 LUGAR · PABELLÓN MUNICIPAL DE BAIONA  
 PLAZOS · 18 y 19 de agosto 
 HORARIOS · 9.00 hs. a 14.00 hs. y de 18.00 hs. a 22.00 hs.

EL DÍA DE LA CARRERA
 LUGAR · PABELLÓN MUNICIPAL DE BAIONA  
 PLAZOS · 20 de Agosto
 HORARIOS · 8.00 hs. a 11.00 hs. 

 * Para recoger tu dorsal es OBLIGATORIO presentar el justificante de pago.
 * Los clubes y grupos deberán recoger los dorsales antes del día de la carrera.

5. COLOCAR el dorsal en las condiciones que exigen la organización de la carrera.

6. ENTREGAR/DEVOLVER en los plazos fijados tu chip individualizado a la organización. Adjuntar como 
se devuelve el chip individualizado. La no devolución del Chip significará la exclusión del mismo durante 
10 años de sanción.



La devolución Chips-dorsales será:

ANTES DE LA CARRERA (en caso de darse de baja en la carrera)
 LUGAR · PABELLON MUNICIPAL DE BAIONA
 HORARIOS · De lunes a viernes de 8.00 hs. a 14.00 hs. y de 19.00 hs. a 21.00 hs.

EL DÍA DE LA CARRERA
 LUGAR · META
 PLAZOS · 20 de AGOSTO
 HORARIOS · 08.00 hs. a 14.00 hs. 

DESPUÉS DEL DÍA DE LA CARRERA
 LUGAR · PABELLON MUNICIPAL DE BAIONA
 PLAZOS · Fecha límite el 31 de AGOSTO
 HORARIOS · De lunes a viernes de 8.00 hs. a 14.00 hs. y de 19.00 hs. a 21.00 hs.

7. LA ORGANIZACIÓN pondrá a lo largo del recorrido los controles que estime oportunos y que 
permitirán la descalificación inmediata de quien cometa alguna irregularidad o no pase por los puntos 
de control obligatorios (salida, control de carrera y meta).

8. ENTREGAR a la organización dni y/o justificante del padrón de estar censado en baiona en el caso 
que la organización te lo exiga ante posibles reclamaciones.

9. EL COSTE de la participación será de 5€ SOLO PARA LOS PARTICIPANTES DE LA CARRERA DE LOS 
10 KM. (Las categorías inferiores serán gratuitas).

10. EL PAGO se hace  a través de la plataforma de inscripción o físicamente en el Pabellón Municipal de 
Baiona en metálico o con tarjeta de crédito (horario de 9-14 horas o de 18–22 horas de lunes a viernes, 
tambien se puede formular haciendo una transferencia en los Nº DE CUENTA:

ES06  2080 5015 6030 4001 1550 de ABANCA
ES20 2100 1821 6802 0000 0539 de LA CAIXA

Los participantes de Portugal podrán ingresarlo en los números de cuenta

NIB: 0023 0000 45420339144 94
IBAN: PT50 0023 0000 45420339144 94

SWIFT: BCOMPTPL 



Se deberá enviar el justificante de pago de inscripción + nº de dorsal + nombre del participante a 
deportes@baiona.org o al Fax · 986 35 74 74. El justificante habrá que presentarlo en el momento 
de retirar el dorsal.

11. Solo tendrán derecho a camiseta conmemorativa los inscritos antes del 13 de AGOSTO. Pasada dicha 
fecha, los inscritos solo recibirán camiseta hasta finalizar existencias (en caso de que las hubiese).

12. SERÁ MOTIVO DE DESCALIFICACIÓN cualquier infracción grave estimada por el jurado de de la 
prueba, siendo su decisión inapelable.

13. LA CLASIFICACIÓN será absoluta y por categorías. Se entregaran trofeos a los tres primeros 
clasificados de cada categoria (todas las categorias) y a los vencedores absolutos de la Carrera 
(Masculino, Femenino, primer Baionés y Baionesa). Serán vencedores absolutos los primeros hombre y 
mujer en atravesar la línea de meta. También recibirán un trofeo los primeros bayoneses clasificados 
(hombre y mujer) que no estén comprometidos por lo arriba expuesto. Para optar al trofeo de primer/a 
baiones/a es obligatorio estar empadronado en el Ayuntamiento desde enero del año en curso.

14. EL CONTROL DE LA CARRERA estará activo hasta una hora después de la llegada del primer 
corredor.

15. LA COMISIÓN ORGANIZADORA NO SE HACE responsable de los daños físicos o morales que puedan 
recibir los participantes en la carrera, aunque en todo momento velaran por su normal desenvolvimiento 
con un servicio especial de ambulancias, medicos y proteccion civil.

16. Dado el carácter popular de la prueba el Comité organizador espera de todos los participantes el más alto 
espíritu deportivo posible.

17. DARTE DE BAJA EN LAS INSCRIPCIONES EN CASO DE NO PODER ASISTIR. PIENSA QUE AQUELLOS 
QUE SE INSCRIBAN Y NO SE DEN DE BAJA EN LOS PLAZO FIJADOS NO SE PERMITIRÁ INSCRIBIRSE 
EN LA CARRERA EN UN PLAZO DE 10 AÑOS.

AVISO IMPORTANTE: Os recomendamos a todos que no dejeis para el final vuestra inscripción ni tampoco 
la recogida de dorsales de participación ya que el último día como podeis entender el tiempo nos hara falta 
a todos, dejar solo el último día para los corredores que vienen de más lejos.

GRACIAS POR VUESTRA COLABORACIÓN

    



(CH) CHUPETES
(P) PRE-BENXAMÍNS

(B) BENXAMÍNS
(A) ALEVÍNS

NACIDOS ENTRE 2014 - 2013
NACIDOS ENTRE 2012 - 2011
NACIDOS ENTRE 2010 - 2008
NACIDOS ENTRE 2007 - 2005

CATEGORÍAS EDADES

(I) INFANTIL
(C) CADETE
(J) JUNIOR

(SA) SENIOR A
(SB) SENIOR B

(VA) VETERANOS A
(VB) VETERANOS B
(VC) VETERANOS C

NACIDOS ENTRE 2004-2003
NACIDOS ENTRE 2002-2001
NACIDOS ENTRE 2000-1998
NACIDOS ENTRE 1997-1987
NACIDOS ENTRE 1986-1977
NACIDOS ENTRE 1976-1967
NACIDOS ENTRE 1966-1957
NACIDOS ANTES DE 1956

ADULTOS

BENJAMÍN MASCULINO
BENJAMÍN FEMENINO

ALEVÍN MASCULINO
PRE · BENJAMÍN MASCULINO

PRE · BENJAMÍN FEMENINO
CHUPETE MASCULINO
CHUPETES FEMENINO

ALEVÍN FEMENINO
ADULTOS

INFANTIL / CADETE / JUNIOR
SENIOR A E B / VETERANOS A, B E C

10.00 HS.
10.05 HS.
10.10 HS.
10.20 HS.
10.25 HS.
10.30 HS.
10.35 HS.
10.45 HS.
11.00 HS.

750 MTS. [1 VUELTA GRANDE]

750 MTS. [1 VUELTA GRANDE]

1500 MTS. [2 VUELTAS GRANDES]

400 MTS. [1/2 VUELTA]

400 MTS. [1/2 VUELTA]

80 MTS. [RECTA META]

80 MTS. [RECTA META]

1500 MTS. [2 VUELTAS GRANDES]

10 KM.

CATEGORÍA HORA DISTANCIA



VENCEDORAS ABSOLUTAS

AÑO   CORREDORA      LOCALIDAD

1983   LOURDES COMESAÑA    BAIONA

1984   MA MANUELA DIAS    PORTUGAL

1987  CARMEN TORRES ARAUJO   VIGO

1988   CARMEN TORRES ARAUJO   VIGO

1989   BEATRIZ REIMUNDO   VIGO
 
1990   ROCIO VICENTE    LA GUARDIA

1991   ALCIRA LARIO PORTELA   PORTUGAL

1992   PAULA HERNANDEZ ALONSO   VIGO

1993   RAQUEL CARABELOS BARBOSA  LA GUARDIA

1994   RAQUEL CARABELOS BARBOSA  LA GUARDIA

1995   ALCIRA LARIO PORTELA   PORTUGAL

1996   VANESSA VEIGA   GONDOMAR

1997  MA JESUS GESTIDO    CANGAS

1998   MA JESUS GESTIDO   CANGAS
  
1999   ALCIRA LARIO PORTELA   PORTUGAL

2000   TERESA GONZALEZ    VIGO

2001   MA JESUS GESTIDO    CANGAS

2002   SERAFINA PEREIRA    PORRIÑO

2003   TERESA GONZALEZ    VIGO

2004   ELENA NAVEIRO    O GROVE
  
2005   LETICIA FERNANDEZ    VIGO
  
2006   RECUERDOS ARROYO    MADRID

2007   LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  TUI

2008   SOLANGE ANDREIA PEREIRA    CANGAS

2009   JULIA VAQUERO SOUSA   A GUARDA
 
2010   SOLAGNE ANDREIA PEREIRA DA PONTE XIMEU DARBO

2011   CRISTINA ESTEVEZ CRESPO   VIGO
 
2012   LETICIA FERNÁNDEZ BARBOSA  TUI

2013   SUSANA ARMENGOL PORTA   CORNELLA

2014   IRIA FERNANDEZ FONTELA   OURENSE

2015   MARTA BORRAJO VÁZQUEZ   ALCORCÓN

2016 GUADALUPE RODRÍGUEZ 

VENCEDORES ABSOLUTAS

AÑO   CORREDOR      LOCALIDAD

1983  CARLOS LANDIN   PONTEVEDRA

1984  ESTANISLAO DURAN   MOAÑA

1987  ALEJANDRO GOMEZ   VIGO
 
1988  DANIEL LATORRE ALLARIZ   VIGO
 
1989  MANUEL HERNANDEZ   ZARAGOZA

1990  OSCAR FERNANDEZ    VIGO

1991  JOSE CARLOS ADAN ARIAS   VIGO
 
1992 LUIS A MARTINEZ DURAN   O ROSAL

1993  SERAFIN PORTELA    LA GUARDIA
 
1994  RICARDO CASTAÑO RIPOLL   LUGO

1995  LUIS A MARTINEZ DURAN   O ROSAL

1996  JOSE CALVAR     CANGAS
 
1997  MIGUEL A. NIETO    VIGO

1998  RAFAEL FUENTES    PONTEVEDRA

1999  JOSE CARLOS ADAN ARIAS   VIGO
 
2000  DANIEL LATORRE ALLARIZ  VIGO

2001  LUIS A MARTINEZ DURAN  O ROSAL

2002  ROBERTO CARRO   A CORUÑA
 
2003  ELIAS DOMINGUEZ   VIGO

2004  RAFAEL FUENTES    PONTEVEDRA

2005  JOSE LUIS CAPITAN   MADRID

2006   LUIS SA     PORTUGAL

2007  JAVIER GOMEZ NOYA    FERROL

2008  JOSE CARLOS ADAN    VIGO

2009  ÓSCAR VICENTE RODRÍGUEZ   O ROSAL

2010  DANIEL BARGUIELA    VIGO

2011  ALBERTO BASTOS DA SILVA   VIGO
 
2012  OSCAR VICENTE RODRIGUEZ   O ROSAL

2013  JOSE CARLOS ADAN    VIGO

2014  UXIO ABUIN ARES    LESTROVE

2015  JOSÉ ALBERTO BASTOS DA SILVA  BEADE

2016 UXÍO ABUIN ARES   LESTROVE

HISTÓRICO DE RESULTADOS 

SAN AGUSTIN
DE GUADALIX



VENCEDORAS ABSOLUTAS

AÑO   CORREDORA     

1983  LOURDES COMESAÑA

2002  AMALIA OTERO GONZALEZ

2003  LILIA GOCE MOSQUERA
 
2004  BEGOÑA GONZALEZ ALEN

2005  CARMEN COSTAS RODRIGUEZ

2006  CARMEN COSTAS RODRIGUEZ

2007  PATRICIA PEREIRA MARTINEZ

2008  CARMEN COSTAS RODRIGUEZ

2009  CARMEN COSTAS RODRIGUEZ

2010  PATRICIA PEREIRA

2011  CARMEN COSTAS RODRIGUEZ
 
2012  LAURA SOTO CARNEIRO

2013  LAURA SOTO CARNEIRO

2014  PATRICIA PEREIRA MARTINEZ

2015  SOTO CARNEIRO

2016 ELENA RIBEIRO FREIRE

VENCEDORES ABSOLUTAS

AÑO   CORREDOR     

2002  CARLOS VILLANUEVA ACUÑA

2003  JOSE ANTONIO PARIS BLANCO
 
2004  JOSE ANTONIO PARIS BLANCO

2005  RAFAEL DURAN PEREZ

2006  ENRIQUE TOUCEDO GARRIDO

2007  ENRIQUE TOUCEDO GARRIDO

2008  MANUEL BARREIRO RODRIGUEZ

2009  FERNANDO BAZ BLACH

2010  ANTONIO LIEBANAS MENDEZ

2011  ANTONIO LIÉBANAS MENDEZ

2012  ANTONIO LIEBANAS MENDEZ

2013  ANTONIO LIEBANAS MENDEZ
  
2014  MARCO ANTONIO VALVERDE VILAR

2015  ANTONIO LIÉBANAS MÉNDEZ

2016  ANTONIO LIÉBANAS MÉNDEZ

HISTÓRICO DE RESULTADOS LOCALES 



RECORRIDOS 1
NIÑ@S · PARQUE DA PALMA · 1O.OO HRS.

HORA       CATEGORÍA                      DIST.
10.00 hrs.  BENJAMIN MASC.  750 mts

10.05 hrs.  BENJAMIN FEM.  750 mts

10.10 hrs.  ALEVÍN MASC.  1500 mts

10.20 hrs.  PRE BENJAMIN MASC. 400 mts

10.25 hrs.  PRE BENJAMIN  FEM. 400 mts  

10.30 hrs.  CHUPETES MASC.  80 mts

10.35 hrs.  CHUPETES FEM.  80 mts 

10.45 hrs.  ALEVIN FEM.  1500 mts 



RECORRIDO 2
ADULTOS · 10 KM.  ·  11.OO HRS.

CATEGORIAS AÑOS
[I] INFANTIL  nacidos entre 2004 / 2003
[C] CADETE  nacidos entre 2002 / 2001
[J] JUNIOR  nacidos entre 2000 / 1998
[SA] SENIOR A nacidos entre 1997 / 1987
[SB] SENIR B  nacidos entre 1986 / 1977
[VA] VETERANOS A nacidos entre 1976 / 1967
[VB] VETERANOS B nacidos entre 1966 / 1957
[VC] VETERANOS C nacidos hasta 1956



DESCARGA TUS FOTOS EN  /DEPORTES.BAIONA


